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A. Grundlagen 
 

I. Begriff des Sozialrechts 

1. Fehlen einer gesetzlichen Definition  

2. Problem: Versuch einer materiell-rechtlichen Abgrenzung 

3. Formeller Sozialrechtsbegriff: Regelungen des Sozialgesetzbuchs (SGB) sowie 
von § 68 SGB erfasste Gesetze und Regelungen außerhalb des SGB 

II. Rechtsquellen des Sozialrechts: Das SGB als wesentliche Rechtsgrundlage 

1. Aufgaben des SGB  

–  Gestaltung von Sozialleistungen zur Verwirklichung sozialer Gerechtigkeit 
und sozialer Sicherheit (§ 1 Abs. 1 Satz 1 SGB I) 

–   Beitrag zur Konkretisierung unter anderem von grundrechtlichen Positionen 
(§ 1 Abs. 1 Satz 2 SGB I) 

–   Erfüllung der in § 1 SGB I genannten Aufgaben durch sog. soziale Rechte  
(§ 2 SGB I) 

2. Im SGB erfasste Bereiche des Sozialrechts  

a) Sozialversicherung (§ 4 SGB I) 

b) Soziale Entschädigung (§ 5 SGB I) 

c) Sozialhilfe (§ 9 SGB I) 

d) Soziale Förderung (§§ 3, 6, 7, 8 und 10 SGB I) 

3. Aufbau und Systematik des SGB 

a) Gründe für die Schaffung des SGB  

– Zusammenfassung der Regelungen des Sozialrechts in einem Gesetzbuch 

– Verständlichkeit und Überschaubarkeit des Sozialrechts für die 
Leistungsberechtigten 

– Erleichterung der Rechtsanwendung insbesondere für die Verwaltung und 
Rechtsprechung  

– Systematisierung des Sozialrechts  

b) Konzeption des SGB  

– Erfassung aller Sozialrechtsbereiche  

– Regelung des materiellen Rechts und des Verfahrensrechts  

– Unterscheidung zwischen allgemeinen Teilen und besonderen Teilen 
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– Ausklammerungsmethode  

c) Allgemeine Teile des SGB  

(1) SGB I – Allgemeiner Teil 

(2) SGB X – Sozialverwaltungsverfahren und Sozialdatenschutz sowie 
Zusammenarbeit der Leistungsträger und ihre Beziehungen zu Dritten 

d) Besondere Teile des SGB 

  (1) Leistungsbereich Sozialversicherung  

– SGB IV – Gemeinsame Vorschriften für die Sozialversicherung  

– SGB V – Gesetzliche Krankenversicherung  

– SGB VI – Gesetzliche Rentenversicherung  

– SGB VII – Gesetzliche Unfallversicherung  

– SGB XI – Soziale Pflegeversicherung  

– SGB III – Arbeitsförderung, soweit Regelungen zur Arbeitslosen-
versicherung, insb. §§ 24 ff. SGB III (Versicherungspflicht), §§ 136 ff. 
SGB III (Arbeitslosen- und Insolvenzgeld), §§ 341 ff. SGB III 
(Beiträge und Verfahren) 

(2)  Leistungsbereich Soziale Entschädigung  

– - noch nicht im SGB geregelt, §§ 5 und 24 SGB I keine 
Anspruchsgrundlage 

– - außerhalb des SGB: siehe § 68 Nr. 7 SGB I  

  (3) Leistungsbereich Sozialhilfe  

– SGB XII – Sozialhilfe  

– SGB II – Grundsicherung für Arbeitsuchende  

  (4) Leistungsbereich Soziale Förderung 

– SGB III – Arbeitsförderung, soweit nicht Regelungen zur Arbeitslosen-
versicherung, insb. nicht §§ 24 ff., 136 ff. und 341 ff. SGB III  

– SGB VIII – Kinder- und Jugendhilfe 

– SGB IX – Rehabilitation und Teilhabe behinderter Menschen  

4. Rechtliche Grundlagen des Sozialrechts außerhalb des SGB  

a) Hintergrund und Bedeutung des § 68 SGB I  

b) Besondere Teile des SGB kraft Fiktion  

c) Rechtliche Wirkungen des § 68 SGB I 



 

Prof. Dr. Winfried Boecken, LL.M (EHI Florenz)   
Vorlesung Sozialrecht I  Wintersemester 2021/2022  Arbeitspapier 1 

- 3 -

Literatur:   

 – Becker, in: Ruland/Becker/Axer (Hrsg.), SRH, 6. Auflage, 2018,  
§ 1 Das Sozialrecht: Systematisierung, Verortung und Institutionalisierung 

 – Eichenhofer, Soziale Rechte im Sozialgesetzbuch, SGb 2011, S. 301 ff.; 

 – Eichenhofer, Zum System des Sozialrechts, SGb 1998, S. 289 ff.; 

 – Fuchs/Preis/Brose (Hrsg.), Sozialversicherungsrecht und SGB II, 3. Auflage, 2021, 
A. §§ 1-4 zu Entstehung und Grundlagen der Sozialversicherung und B § 5 Die 
Stellung des Sozialversicherungsrechts im Sozialrecht;  

 – Kaiser, Sozialrecht und Sozialgerichtsbarkeit im Überblick, JA 2009, S. 538 ff.; 

 – Von Koppenfels-Spies, Sozialrecht, 2018, Rn. 1-12, 30-37; 

 – Kruse/Kruse, Soziale Nachhaltigkeit - Anforderungen an die künftige soziale 
Sicherung, WzS 2016, S. 46 ff. 

 – von Maydell, in: Kretschmer/von Maydell/Schellhorn (Hrsg.), GK-SGB I,  
3. Auflage, 1996, Einleitung;  

 – Mrozynski, Das SGB I - ein Projekt von begrenzter Reichweite, SGb 2016, S. 1 ff.  
(Teil 1) und S. 69 ff. (Teil 2); 

 – Muckel/Ogorek/Rixen, Sozialrecht, 5. Auflage, 2019, §§ 3, 4;  

 – Ruland, Sozialpolitik und Sozialrecht, NZS 2012, S. 321 ff.; 

 – Waibel, Fortschreiten der Kodifikation des SGB: Begründung eines geschlossenen 
Systems?, ZfS 2004, S. 341 ff.; 

 – Waltermann, Sozialrecht, 14. Auflage, 2020, §§ 2, 5. 

 


